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Generika sparar
miljarder

Generika, likvardiga versioner av originallakemedel,
sparar samhallet stora summor. Reformen har inneburit
att vardens resurser kan omférdelas till andra omraden,
skriver Kenneth Nyblom.

”Kopiorna hindrar utvecklingen” havdar

Andreas Furiangen och Anders Cronlund pa Apotekarsocieteten i
UNT 15/8 och menar att ”billigare ar inte nodvandigtvis battre”.
Generiska likemedel ar medicinskt utbytbara lakemedel med samma
funktion, kvalitet och sdkerhet som ett originallikemedel, ndgot som
kontrolleras av Lakemedelsverket. Generiska ldkemedel far i sin
funktion inte vara béttre (eller simre), da blir de inte langre
likvardiga och skulle darmed inte bli utbytbara. Det ar ju det som ar
sjalva poangen med generiska lakemedel. Daremot blir det billigare.
Furdngen och Cronlund skriver att det dr fragan om en miljard per ar
men det ar snarare fragan om det femdubbla. I
Likemedelsformansnamndens arsrapport for 2007 skriver sa har om
generika: “Prisnedgangen pa dessa likemedel motsvarade bara
under 2007 en besparing pa fem miljarder kronor.”

Det ar alltsa inga smépengar det ar fraigan om. Hur vanligt ar det
inom andra omraden att man kan spara fem miljarder per ar och
anda ge exakt samma behandling? Om vi skulle avsta fran
generikabyten, vad skulle vi i sé fall dra in pa utan att forsamra
vardkvaliteten? LIF, som &r de forskande lakemedelsbolagens
foretradare, ar mycket positiva till generikautbytet vilket kan lata
bakvant om man foljer Apotekarsocietetens argumentation. LIF
resonerar helt tvartom mot Furdngen och Cronlund. Det ar under
patenttiden som man far betalt for forskningen. Efter patenttiden
ska konkurrensen driva ner kostnaderna sa man far rad med nya
dyrare likemedel for de som verkligen behéver det. Om man
fortsatter att betala dyra pengar for dldre lakemedel i artionden sa
finns det inga pengar att satsa pa nya innovationer vilket pa sikt
skulle himma den nodvandiga forskningen.

Sedan mitten pa 9o-talet dr det mycket ovanligt att receptbelagda
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generiska lakemedel far pahittade fantasinamn. I stéllet viljer nistan
alla generikaleverantorer att anvanda lakemedelssubstansens namn,
det vill siga det generiska namnet. Eftersom nastan alla anvander
samma namn sa borde det inte vara s svart for patienten att se att
det ar fraigan om samma ldkemedel —aven om fargen pa
forpackningen och foretagsnamnet ar olika. Om patienten vill ha
samma forpackning under hela recepttiden kan patienten redan i dag
betala mellanskillnaden till den forskrivna produkten. Staten betalar
for medicinen och patienten far sjalv betala for eventuella
specialonskemal om farg och logga. Det kan ta ndgon dag extra men
ingen tvingas till ett byte. Apotekarsocietetens forslag ar att lata
patienten fa samma forpackning under hela recepttiden. Tanken ar
god — men hur ska det fungera i praktiken? Ska apoteken lagerfora
alla generiska alternativ (da blir det stora lager) eller ska patienterna
gora forbestillningar och sedan hamta dagen efter?

De flesta patienter ar redan i dag vana vid utbyte och medvetna om
att det ar samma medicin — men fran olika leverantorer. Regeringen
jobbar pa ett forslag som ska gora systemet dnnu enklare genom
generisk forskrivning. Kombinerar man det med viss harmonisering
av forpackningarna och genom att framhéva det generiska namnet
ytterligare sd kommer det att underlatta for patienterna. Det star
klart for alla att generisk substitution inte dr en atgérd som kan
genomforas helt utan besvir. Darfor deltar garna Foreningen for
Generiska Likemedel, FGL i en konstruktiv dialog med alla parter
for att hjdlpa apoteken att hantera denna pa basta sitt, till gagn for
patienterna. FGL har lamnat en rad forslag till ansvarig myndighet
(TLV) som syftar till att gora utbytessystemet smidigare och sidkrare
for 1akemedelsbolag, apotek, och patienter.

Men grundprincipen, att 1ata likemedelsleverantorerna konkurrera
med transparenta priser, har visat sig vara ytterst effektiv och ar
darfor viktig att virna. De miljardbesparingar som vi skapar varje ar
kan och bor anvéandas till battre vard och till behandling med nyare
och dyrare lakemedel for de som verkligen behover det.

Kenneth Nyblom

vd Foreningen for Generiska Liakemedel, FGL
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