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LikemedelsVirlden. Obercende om lakemedel,

Bra utgangsldage — vaga satsal!

Sverige har ett generikasystem som fungerar val och ger
miljardbesparingar. Vi har fatt kontroll pa lakemedelskostnaderna
vilket ger oss ett stabilt ekonomiskt utgangslage. Det ger oss ocksa
mojligheter att aktivt vdlja och satsa pa omraden dar resurserna
behovs. Det finns grupper som behover dyrare behandling — och vi
I har faktiskt rad att hjalpa dem.

Kenneth Nyblom

"Den som ar satt i skuld ar icke fri” — bevingade ord frdn Géran Persson. Man behdver inte vara
finansminister for att kdnna igen sig i hur det kanns att drastiskt dra ner pa kostnaderna. De
flesta har egna erfarenheter, oavsett om det galler ansvar for statsfinanser, myndigheter, féretag,
avdelningar eller privatekonomi. Under 90-talet hade Sverige skenande lakemedelskostnader
och systemet var ohallbart i lAngden. Lakemedelsstrategin pekar i férstudien ut
generikareformen 2002 som den atgard som brot trenden. Basen i reformen ar att I1ata
generikaféretagen tavla mot varandra med 6ppna transparenta priser och att apoteken ska
expediera det utbytbara lakemedlet som har lagst pris. Huvudprincipen i systemet bygger alltsa
pa att det inte ar apoteken som valjer vilket lakemedel som ska expedieras. Ingen hade nog
vagat hoppats pa vilken enorm dynamik den atgarden kunde skapa - med prissankningar pa upp
mot 98 procent pa AIP. Systemet ger dver 5 miljarder kronor per ar i besparingar.

Det finns mer pengar att spara om anvandningen av biosimilars 6kar. Eftersom biologiska
lakemedel inte ar automatiskt utbytbara pa apotek sa kravs dock ett 6kat engagemang
fran forskrivande lakare, budgetansvariga klinikchefer och Lakemedelskommittéer. Har
gar det dock trogt och jag hoppas att Lakemedelsstrategin hittar vagar att na dessa
besparingar. Nar det gar att genomféra besparingar och @nda ge samma terapi ska man
naturligtvis gora det. Annars ar det bortkastade skattemedel.

Men besparingarna skapar ocksa utrymme att behandla patienter som verkligen behdver en
dyrare lakemedelsbehandling. Det finns omraden fér bade bredare grupper och inom
sarlakemedel dar det saknas likvardiga billigare alternativ. Det &r alltid lika trakigt att héra om
patienter som inte far adekvat behandling med motiveringen att det ar for dyrt — samtidigt som
landstingen Iamnar tillbaka éver en halv miljard till staten som regeringen allokerat for just
lakemedelsbehandling. Dessa pengar ar mer an arskostnaden for alla sarlakemedel. Har har
Lakemedelsstrategigruppen en angenam uppgift att se till att ge invanarna basta majliga
behandling fér pengarna.



Det ar dock viktigt att vdarna generikasystemet som ger oss dessa miljardbesparingar.
Aventyrar vi detta dventyrar vi samtidigt handlingsutrymmet. Infér omregleringen av
apoteksmarknaden framfordes i huvudsak tva argument mot generikasystemet.
Konkurrensen pa AUP skulle upphora med privata vinstdrivande apotek och intresset att
etablera apotek i Sverige skulle férsvinna om inte apoteken fick forhandlingsratt (dvs
sjalva vilja generikaleverantor). Verkligheten visade dock att dessa farhagor inte hade
forankring i verkligheten. Nya patentutgangar ger samma prisnedgangar som tidigare och
intresset att kopa eller etablera apotek verkar det ju inte vara nagot fel pa.

Miljovanliga lakemedel ar en viktig fraga som fortjanar en plats pa Lakemedelsstrategins
dagordning. Generikabranschen ser garna tydliga och skarpare miljokrav pa lakemedel. Det ar
bra om vi hittar regler fér den svenska marknaden men ska man verkligen fa en effekt pa miljén i
de drabbade omradena i t ex Indien s& maste det internationella regelverket skarpas upp rejalt.
FGL skickade en uppmaning till regeringen 2007 att arbeta for en internationell I6sning. Kraven
vid lakemedelstillverkningen ar mycket hogt stallda och da ar det bade markligt och otidsenligt
att tillsynen endast reglerar vad som hamnar i tablettburken men inte alls beaktar utslappens
eventuella miljokonsekvenser. GMP- certifiering, som bade ar ett regelverk och en
kvalitetsgaranti, galler for hela produktionskedjan. Men som reglerna ar utformade idag kan
foretag som tillverkar ravaror félja GMP och anda slappa ut miljéfarliga @mnen. Detta borde
regleras i GMP eller liknande internationella riktlinjer. Aven om detta &r en internationell
angelagenhet sa maste fragan adresseras fran nagot hall och det &r viktigt att halla fragan
levande. Att havda att det inte gar, tar for lang tid, eller att det ar battre att koncentrera sig pa att
sopa framfor egen dorr - ar att blunda for verkligheten. Resistenta bakterier och miljopaverkan
respekterar inga landsgranser och fragan ar for viktig fér att skjutas pa framtiden.
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